
PLATAFORMA DEL VOLUNTARIADO DE ESPAÑA OBSERVATORIO DEL VOLUNTARIADOEL VOLUNTARIADO EN ESPAÑA. QUIÉN,  CÓMO, POR QUÉ

Personas encuestadas según edad y 
ámbito de voluntariado que realizan (%)

Las tareas de acompañamiento son más frecuentes entre el voluntariado 
más joven y el de apoyo a actividades decrece con la edad.

Por otro lado, las actividades de más impacto social se concentran en las 
edades medias.

De 14 a 24 años De 25 a 34 años De 35 a 44 años De 45 a 54 años De 55 a 64 años 65 años o más

Acompañamiento 
a personas

65,1
62,3

55,4

55,3

55,5
55,5

Apoyo a 
actividades 
asociativas 
(culturales, 
deportivas, 

formativas...)

69,8
65,8

65,8

57,9

53,1

40,5

Organización 
interna y 
gestión 

administrativa

16,2

27,9
28,7

29,2
29,6

28,3

Difusión, 
comunicación, 
sensibilización

24,9

36,0
37,5

33,3
32,4

29,6

Incidencia 
política

2,5
4,8

6,45,5
6,6

4,3

Captación de 
fondos

5,4
9,1

13,3
11,5

17,5

14,1

Promoción del 
voluntariado

17,5

23,2
23,0

21,7

22,9
20,1


