
PLATAFORMA DEL VOLUNTARIADO DE ESPAÑA OBSERVATORIO DEL VOLUNTARIADOEL VOLUNTARIADO EN ESPAÑA. QUIÉN,  CÓMO, POR QUÉ

Personas encuestadas según sexo y 
ámbito del voluntariado que realizan 
(multiple; %)
Lo más frecuente es que las mujeres hagan su voluntariado en tareas de 
acompañamiento y los hombres en apoyo a actividades. También es des-
tacable la menor presencia de mujeres en actividades de organización y 
gestión.

Mujer Hombre

Acompañamiento 
a personas

53,5

59,2

Apoyo a 
actividades 
asociativas 
(culturales, 
deportivas, 

formativas...)

59,4
56,5

Organización 
interna y 
gestión 

administrativa

31,2

25,1

Difusión, 
comunicación, 
sensibilización

32,2 32,9

Incidencia 
política

6,0 4,5

Captación de 
fondos

13,0 12,1

Promoción del 
voluntariado

22,3 21,0


