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Personas encuestadas según sexo 
y frecuencia con la que realizan 
voluntariado (%)
Los hombres realizan voluntariado con una frecuencia mayor que las muje-
res (diez puntos en la categoría  “más de una vez a la semana”). Esa situa-
ción se invierte en la segunda categoría de frecuencia, en la que es más 
alta la tasa de mujeres que la de hombres.

Mujer Hombre

Más de una vez/
semana

46,2

36,2

Una vez/
semana

26,7

33,3

Más de una vez/
mes

14,6 13,4

Una vez/mes

5,3
8,0

Una vez/
trimestre

4,0 5,0

Una-dos veces/
año

3,2 4,1


