
Tabla 10. Trayectorias laborales de los trabajadores/as por cuenta ajena en la Economía Social 
(1) y en las empresas de la economía mercantil.

Economía Social 
de mercado

Economía 
mercantil (Grupo 

de control 1)

Economía Social 
total

Economía 
mercantil (Grupo 

de control 2)

Tamaño muestral (nº de 
trabajadores/as)

11.055 11.053 25.764 25.731

Duración media de las 
trayectorias analizadas (años)

5,4 8,1 5,4 7,8

EPISODIOS DE EMPLEO Y DESEMPLEO

Personas con experiencias de empleo 
continuadas (% sobre el total)

64,6% 37,8% 70,4% 36,5%

Personas con una o más 
experiencias de desempleo con 
prestación contributiva (% sobre 
el total)

22,2% 40,5% 15,0% 38,2%

Número medio de episodios de 
empleo (por cada 10 años)

5,6 10,4 5,3 10,7

Duración media de los episodios 
de empleo (años)

3,3 3,2 3,7 3,0

Número medio de episodios de 
desempleo con prestación (por 
cada 10 años)

3,2 3,8 1,8 3,0

Duración media de los episodios 
de desempleo con prestación 
(meses)

0,8 1,7 0,5 1,7

(1) No incluye trabajadores/as de empresas de inserción ni de centros especiales de empleo.
Fuente: Muestra Continua de Vidas Laborales (2021) y elaboración propia.
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